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Para poder enfrentar los efectos de las crecientes 
migraciones de los últimos años, como fenómeno 
mundial pero en especial en Latinoamérica, 

es importante analizar y entender primero las 
causas, entre las cuales se puede citar como razón 
fundamental LA NATURALEZA HUMANA.

Segundo, es fundamental dividir los tipos de 
migraciones, ya que cuando se habla de migrantes, 
normalmente se piensa en la migración hacia Estados 
Unidos de América, pero existen otros tipos de 
migraciones que demuestran que la movilización es 
innata al ser humano y por lo tanto debe considerarse 
como un  DERECHO HUMANO, que además de que 
debe ser reconocido y garantizado, es un fenómeno 
imparable e irremediable. Esto porque es innato 
también el deseo de estar mejor, de vivir mejor y de 
buscar una mejor calidad de vida para uno y para su 
familia. Por lo tanto, no es un fenómeno novedoso, ni 
exclusivo de nuestros países sino, es NATURAL; más 
bien, lo anti natural es tratar de limitarlo o peor aún 
tratar de prohibirlo.

Es importante mencionar que Los Estados Unidos se 
construyó en base a la migración. De hecho, están 
documentadas grandes migraciones desde Europa 
hacia Estados Unidos en varias épocas de la historia, 
por lo que no se comprende por qué ahora ven a los 

migrantes latinos  como una “amenaza”.

Por supuesto es necesario analizar las causas que 
motivan las migraciones, y normalmente son las 
mismas. Primero, el deseo de buscar un mejor destino 
y una mejor calidad de vida. Segundo, las situaciones 
de crisis económica, social o inestabilidad política 
existentes en los países de origen de los migrantes. 
Tercero, las mejores condiciones de vida existentes 
solo en algunos países que se convierten en forma 
natural, en los receptores de los migrantes, ya que 
no existen migraciones masivas a países en donde 
dichas personas estarán peor que en sus países de 
origen.

Sin embargo, como se está pensando en el caso 
específico de las migraciones hacia Estados Unidos 
de América, es fundamental analizar entonces, las 
políticas migratorias de dicho país, para poder así, 
encontrar las formas de LEGITIMAR la migración 
como un derecho humano sin que se tome tal situación 
como una forma de “ilegalidad”. Esto es importante 
además, para que se pueda construir una estrategia 
regional centroamericana para enfrentar este tema 
de tanta importancia para nuestros ciudadanos  
que hoy por hoy son víctimas de violaciones a sus 
derechos humanos, y de políticas completamente 
contradictorias con las tendencias de globalización 



e integración regional  que se impulsan en el mundo 
del siglo XXI.

Y como se mencionaba con anterioridad, las personas 
migran hacia los países que están mejor, por lo 
que los países desarrollados serán victimas de su 
propio éxito si no lo comparten e impulsan políticas 
internacionales que mejoren las condiciones en 
otros países “creadores de migrantes”.

Centroamérica debe preguntarse, QUÉ QUIERE? 
Qué quiere para sus ciudadanos? Ya que al contestar 
estas preguntas, podremos elaborar en conjunto, esa 
estrategia para que los centroamericanos puedan 
tener una vida digna, ya sea en sus países de origen o 
en sus países de destino si  deciden migrar buscando 
mejores augurios. Es fundamental entender 
además, que hay muchos tipos de migraciones: de 
las provincias hacia las ciudades grandes y a las 
capitales de cada país; migración interregional; 
migraciones de trabajadores manuales; migraciones 
de profesionales y migraciones hacia México, Estados 
Unidos y Canadá.

Esta Estrategia Regional debe tener bien claro 
si realmente queremos limitar y detener las 
migraciones hacia los Estados Unidos, tomando en 
cuenta que las remesas de nuestros migrantes, son 
la mayor fuente de divisas de toda la Región. Debe ser 
una estrategia enmarcada dentro de un proyecto de 
desarrollo político, económico y social para enfrentar 
la falta de oportunidades y la desigualdad en la 
distribución de la riqueza de nuestros países. Pero 
además, debe tomar en cuenta, acciones, planes y 
medidas específicas para los países de origen, los 
países de paso y los países receptores de nuestros 
migrantes.

Esta “Estrategia Regional” es de suma importancia 
y debe concretarse en el corto plazo para enfrentar 
los problemas relacionados con la migración en este 
momento: explotación y aprovechamiento de los 
migrantes por su condición de “ilegalidad”; la fuga 
de mano de obra “motivada” y la fuga de cerebros 
de nuestras sociedades; la desintegración social; 
la violación de los derechos de los migrantes; él 
abuso de autoridad y la pérdida de los ingresos que 
se quedan en cuentas norteamericanas al momento 
de las deportaciones, y la muerte de personas, por 
mencionar algunos. 

Es necesaria entonces, esta “Estrategia Regional” 
para:

1. Legitimar la migración como un derecho Humano 
de todas las personas.

2.  Impulsar y exigir de los países desarrollados, 
como Estados Unidos, el apoyo a proyectos de 
desarrollo democrático y desarrollo económico y 
social de nuestra Región centroamericana.

3. La exigencia a Estados Unidos, en especial, que 
invierta en desarrollo humano de nuestros países y 
no en más policías, armas, y “muros de contención” 
para los seres humanos que buscan un mejor futuro.

4. Impulsar incentivos para la clase media de nuestra 
región para evitar la fuga de cerebros y la fuga de 
profesionales a otros países.

5. Impulsar políticas de empleo digno, ya que los 
migrantes están dispuesto a arriesgar hasta sus 
vidas con tal de encontrar trabajo y así lograr una 
vida digna.

6. Lograr humanizar las políticas migratorias ya que 
nuestros ciudadanos no van a robar sino a trabajar y 
por ende no deben ser tratados como delincuentes 
sino como emprendedores.

“La Migración no es un fenómeno 
novedoso, ni exclusivo de nuestros países 

sino, es NATURAL; más bien, lo anti 
natural es tratar de limitarlo o peor aún 

tratar de prohibirlo.”


