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“Es importante conocer nuestro pasado, porque un pueblo sin historia 
es un pueblo sin futuro. Al mismo tiempo rehúso quedarnos atrapados 

en el pasado  porque perdemos el tren para llegar al futuro.”

América Latina ha sido muy prolifera en producir 
diagnostico sobre realidades económicas, 
sociales y políticas. Muchas veces se ha 

tomado el riesgo de pensar a futuro, sin embargo, 
es importante conocer nuestro pasado, porque 
un pueblo sin historia es un pueblo sin futuro. Al 
mismo tiempo rehúso quedarnos atrapados en 
el pasado  porque perdemos el tren para llegar al 
futuro. Yo quiero hablar hoy en día muy rápidamente, 
porque sé que hay un panel muy grande y he venido 
aprender. Quiero hablar sobre los riesgos para la 
democracia en América Latina producidos por un 
crecimiento económico floreciente  sin inclusión 
social, democracias amenazadas por crecimientos 
económicos impresionantes sin inclusión social. 

América Latina le ha demostrado al mundo 
particularmente en esta crisis del 2008-2009, que 
hemos aprendido a manejar nuestras economías, 
hemos aprendido la lección, hemos puesto la casa 
en  orden económicamente, hemos sido capaces de 
recuperarnos de la crisis con mucho más rapidez que 
los Estados Unidos  y Europa. Los Estados Unidos 
aún siguen con tasas de desempleo alta, riesgos 
de inflación y acaban de poner otros seiscientos 
mil millones de dólares para reactivar la economía 

norteamericana. Europa todavía esta golpeada, 
Grecia, Portugal, Irlanda y España, esa madre patria 
de alguno de ustedes porque mía no,  está pasando 
por momentos difíciles 20 por ciento de desempleo.  
América Latina ha salido  y está creciendo, en 
promedio está creciendo 6 por ciento, el Perú está 
creciendo entre el 8 y 9 por ciento en diez años 
consecutivos. Durante mi gobierno, como indio y 
esclavo, me toco hacer la tarea principal, recibí la 
economía en recesión, una autoestima colectiva muy 
baja, porque hubo un presidente japonés, que muy 
congruente con una película de Hitch un surrealismo 
político se fugo al Japón y renuncio por fax a la 
presidencia de la republica. Tuve que hacer que la 
economía fuera de una recesión a un crecimiento 
económico, se sentaron las bases del crecimiento y 
cuando salimos en el año 2006 lo dejamos en 7.5%. 
Les deje una mesa servida, típico indio que planta 
el árbol y ya cuando esta por cosechar tuve que 
terminar mi periodo. 

Mi punto es el siguiente, si tenemos altas tasas de 
crecimiento económico como lo tiene Perú y América 
Latina y  no tenemos políticas sociales deliberadas 
para influir a los pobres y  si no hay política de 
inclusión social se está engendrando bombas de 



tiempo, conflictos sociales. Hay crecimiento pero no 
hay distribución, no hay inclusión. Y cuando se da 
esta dicotomía de tener altos niveles de crecimiento 
sin inclusión hay tumulto social, y este tumulto 
social puede minar la gobernabilidad democrática 
de  América Latina, este es mi mensaje: crecimientos 
económicos impresionantes sin inclusión social, 
sin distribución de los beneficios engendra 
descontento, enojos explícitos o mudos  y engendra 
un terreno fértil para el surgimiento de regímenes 
autoritarios y populistas. Crecimiento económico sin 
inclusión social amenaza la democracia. Amenaza 
la democracia porque las mujeres y hombres 
latinoamericanas que no perciben los beneficios del 
crecimiento no tienen nada que perder.

 Vengo del Perú, un país donde hace un poco habían 
elecciones, lo pongo como ejemplo de América 
Latina, había elecciones que vienen creciendo de 8% 
a 9% por diez años consecutivos, con instituciones 
democráticas relativamente frágiles pero en 
democracia, pero como no hemos distribuido ha 
surgido un candidato que ha capitalizado muy 
bien el enojo explicito, mudo de aquellos que no 
se benefician del crecimiento. Ya salió elegido 
Ollanta Humala, el presidente electo del Perú, 
un comandante del ejército, nadie lo esperaba. Si 
aquellos, que estamos del centro izquierda moderna 
verdaderamente  fuimos neutralizados, yo he sido un 
candidato y vengo admitir con grandeza y un poco de 
vergüenza que perdí una elección. Porque ese Perú 
que ve  en las televisiones todas las   noches 10% de 
crecimiento triplicada las exportaciones, los precios 
de las materias primas en el mercado internacional 
están muy altos, altos ingresos. Viajo al mundo con 
gran apetito por invertir en el Perú, que hermoso país 
nos dicen a nivel macro, pero la gente de abajo no lo 
siente en el bolsillo. Y ese enojo mudo o explicito hace 

que no tengan nada que perder y pueden votar por 
los extremos y acabamos de tener una elección en la 
segunda vuelta en donde Mario Vargas Llosa dijo que 
teníamos que escoger entre el sida y el cáncer. La hija 
de un dictador sentenciado a 25 años por corrupción 
y violación de derechos humanos, candidata entra 
a segunda vuelta, y un señor, un comandante del 
ejército competir. El punto es, está región nuestra no 
puede darse el lujo de este divorcio entre crecimiento 
económico sin inclusión social, porque eso mina 
la democracia, genera inestabilidad, ensancha las 
brechas, acentúa las desigualdades y la gente está 
dispuesta a jugársela. La pobreza, la desigualdad, 
la exclusión social añadido a la débil capacidad 
gerencial de los estados para implementar políticas 
sociales crea complicaciones, tenemos plata pero no 
al podemos gastar, si lo gastamos lo gastamos mal 
y entra la corrupción porque tenemos instituciones 
democráticas frágiles.

 A mí me gusta manejar la economía con la derecha, 
pero solo para distribuir con la izquierda, porque 
crecimiento económico es indispensable, pero es 
absolutamente insuficiente, si es que esos beneficios 
no llegan a sentirse en los estómagos y en los 
bolsillos de la gente.

La Fundación que a bien presido el Centro Global de 
la Democracia, en donde varios de los ex presidentes 
de América Latina participan; por ejemplo: el 
presidente  de la Fundación Esquipulas Lic. Vinicio 
Cerezo, el ex presidente  de Colombia Ernesto 
Samper, el ex presidente de Panamá Martín Torrijos 
me acompañan a sembrar e invertir en los beneficios 
del crecimiento. En concreto agua, desagües, salud, 
educación de calidad, achicar la brecha digital, 
invertirlo con eficacia para romper la dicotomía de 
tener economías que crecen pero que al no tener un 
apolítica de inclusión  corremos el riesgo de tener 
tumultos sociales, de minar la democracia y crear 
terrenos fértiles para los Hugos Chavez de América 

“Crecimientos económicos impresionantes 
sin inclusión social, sin distribución de los 
beneficios engendra descontento, enojos 

explícitos o mudos  y engendra un terreno 
fértil para el surgimiento de regímenes 
autoritarios y populistas.  Crecimiento 

económico sin inclusión social amenaza la 
democracia.”


